ACTIVIDAD 7 - PRIMERO BASICO

Si yo fuera
como Segurito

CANTIDAD DE SESIONES (1)
TIEMPO ESTIMADO, 2 HRS PED.
AMBITOS: CONVIVENCIA, CIUDADANIA

Descripcion breve de la
Actividad de aprendizaje

La presente actividad trabaja la autaimagen
de cada nifia y nifg, ya que lo empodera a
querer convertirse en un Segurito, que ha sido
identificado como algo pasitivo y paderosag, y
también exalta la posibilidad de auto cuidarse,
siendo estao algo positiva que no es tan simple
de comprender para nifios pequefos.

Ademas, en esta actividad, se trabaja la
motricidad fina al tener que cortar y vestir
a diversas figuras de Segurito. Apraveche
la actividad para que cada alumno elija

una destreza que le gustaria lograr,
aungue no la haya desarrollado nunca. Par
ejemplo, aungue no sepan patinar, deles la
posibilidad e incentivelos a caracterizar a
Segurito realizando esa actividad; o usando
patines, o un esqui, o andando a caballo o

realizando otros intereses. Permitales sofiar.
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ASIGNATURAS / OA

Orientacion

0A 03 - Registrar y comunicar informacion sobre
elementos que forman parte de su identidad personal
[nombre, fecha de nacimiento, lugar de procedencia,
ascendencias, gustos, intereses, amigaos y otros]
para reconaocer sus caracteristicas individuales.

OA 14 - Explicar y aplicar algunas normas para
la buena convivencia y para la seguridad y el
autocuidado en su familia, en la escuela y en la
via publica.

CONCEPTOS GENERATIVOS

Cuerpo fisico y emacional

Diversidad

Identidad

Elementos y situaciones de seguridad
Empatia

Apariencia fisica
Pertenencia/aceptacion
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Planificacion de la actividad

INICIO (15 MINUTOS) (B

Luego que Segurito los saluda pida a las nifias y nifios que lo saluden
tambien. Para introducir el tema, cuente una aventura de Segurito que
exprese como es la personalidad de Segurito, que le gusta hacer, etcetera.

Relato sugerido:

Segurito desde pequefio sintid gran interés por los rodados, apenas sabia
caminary ya se subia al corre-pasillo que le habian regalado. En cuanto

crecid, pidio un monopatin para su cumplearios, iba en el a todas partesy, a
pesar de su corta edad, lograba gran velocidad. Sus padres siempre se han
sentido orgullosos de su destreza, por eso, junto al monopatin le regalaron

un casco y radilleras para que pudiera practicar sin mayor peligro.

Hoy a Segurito le queda chico el monopatin, a veces lo recuerda con
nostalgia, pero su pasion continda intacta y estd practicando en skate.
Aungue no lo domina muy bien todavia, estd seguro que aprenderd a
hacer piruetas,; por lo mismo, todos los fines de semana se pone casca y

rodilleras para salir a practicar.

Activar conocimientos previos: ¢,en gque se parece Segurito a los
estudiantes del cursa”? ¢ Coma serias tu en el estilo Segurita?

L

DESARROLLO (60 MINUTOS] (D)

Los estudiantes deberan trabajar en forma individual con la plantilla de
Segurito contenida en la Bitacora, que trae ropa y otros elementos de
vestuario. Los alumnas tendran que elegir la actividad que mas les guste
realizar y recortar e intervenir la plantilla de Segurito como si fueran ellos

mismaos, con los elementos que han elegido para caracterizar al personaje.

e . . . . ~ ~
Deben persaonificar un Segurito como si fueran ellos mismos y, ademas, a2 "]
agregar las caracteristicas personales que deseen. Una vez que la /?”’f N
. . . . . I ® 9 )
imagen de Segurito esté recortada, lo vestiran con sus implementos de Nt
R

seguridad, dependiendo de la actividad escogida. Por ejemplo: casco,
delantar, gaorro, etcetera.

b

CIERRE (15 MINUTOS) (B

Generar dialogo sobre el autocuidado y queé sentidos utilizamaos y

protegemos en las distintas actividades elegidas. Formule preguntas tales
caomo, ¢,Que actividad elegiste? ¢,qué elementos de seguridad tiene”?

Pida a los nifios que quieran mostrar sus personajes. Luego son expuestos
en la sala para que todos puedan ver los Seguritos de sus compafieraos.

Para terminar, pida a los estudiantes que realicen la evaluacion en la Bitacora.
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MATERIALES

Planilla de ilustracion de Segurito, contenida en la Bitacora

Planilla con ropas y elementos de Segurito y su ropa,
contenida en la Bitacora

Estuche personal con tijeras

=

SUGERENCIA DE INDICADORES DE EVALUACION W

O OO 00O
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INDICADORES PRINCIPALES
Nombran sus actividades y comidas favaritas.

Aplican normas destinadas a su proteccion, tanto en la sala de clases como la escuela.
Nombran actividades y rutinas de vida saludable.

INDICADORES COMPLEMENTARIOS
Describen el objeto o el evento que presentan.

Describen lo que observan en su vida cotidiana y en fotografias de ellos mismos,
de sus familias, de sus pares y de su entorno.

Expresan emaciones e ideas en dibujos y pinturas acerca de si mismas,
experiencias familiares y cotidianas (por ejemplo: comidas familiares, paseas,
cumpleanas, visitas, entre otros].

Relatan experiencias personales o expresan sentimientos, ideas y opiniones en
la discusion de un tema.

Comunican oralmente temas de su interés, experiencias personales o
informacion sobre si mismaos, de manera clara y coherente.

Reconocen semejanzas y diferencias entre las caracteristicas, los gustos y los
intereses de diferentes personas.

Demuestran disposicion a expresar artisticamente las propias ideas y sentimientas.

INDICADORES TRANSVERSALES
Expresan y escuchan ideas de forma respetuosa.

Acogen y respetan a sus compaferos en juegos, trabajos y actividades escolares.
Respetan y valoran el trabajo riguraso y el esfuerzo propio.

Trabajan en forma rigurosa y perseverante, can espiritu emprendedor y con una
dispasician positiva a la critica y la autacritica.

Manifiestan un estilo de trabajo ordenado y metadico.

Incorporan un vocabulario variado en sus intervenciones.

60




PRIMERO BASICO - LIBRO DEL PROFESOR

Con la presente actividad
puede abordar otros
Objetivos de aprendizaje
como por ejemplo:

ASIGNATURA OA DESCRIPCION

Artes Visuales 01 Expresary crear trabajos de arte a partir de la
observacion del: entorno natural: paisaje, animales
y plantas; entorno cultural: vida cotidiana y familiar;
entorno artistico: obras de arte local, chileno,
latinoamericano y del resto del mundo.

Lenguaje y 21 Participar activamente en canversaciones grupales
sobre textos leidos o escuchados en clases o

temas de su interes: expresando sus ideas u
opiniones, demostrando interés ante lo escuchado y
respetando turnos.

Comunicacién

03 Expresarse de manera coherente y articulada sobre
temas de su interes: presentando informacion

0 narrando un eventa relacionado con el tema;
incorparando frases descriptivas que ilustren

lo dicho; utilizando un vacabulario variado;
pronunciando adecuadamente y usando un volumen
audible; manteniendo una postura adecuada.

o/ Incorporar de manera pertinente en sus
intervenciones orales el vocabulario nuevo extraido
de textos escuchados o leidos.

Orientacion 01 Observar, describir y valorar sus caracteristicas
personales, sus habilidades e intereses.
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